Das ,Mekka” Roth ruft:

Triathlon
fir die
ganze Familie

NURNBERG — Der Challenge in Roth
wirft seine Schatten voraus. Im
Rahmen des internationalen
Triathlonfestivals sollen auch
Nachwuchssportler und Familien
angesprochen werden.

Gemeinsam aktiv werden, Freude
am Sport haben, sich gesund und fit
fithlen: Zusammen mit der Deutschen
Triathlon Union tourt die Firma
Varta mit ihrem erfolgreichen
TriEnergy Familientriathlon durch
elf Stadte in ganz Deutschland. Am
17.Juli macht die Tour Halt im Triath-
lon-Mekka Roth. Im Rahmen des
Junior-Challenge, der neben Einzel-
starts fiir Kinder und Jugendliche
(kategorisiert nach Altersgruppen)
auch den Challenge-Sprint fiir leis-
tungsstirkere Triathleten einschliefit,
findet am Samstagvormittag (Start:
10.30 Uhr) auch eine Familienstaffel
statt.

Ob GroBvater oder Kind: Teilneh-
men darf jeder zwischen 10 und 80
Jahren. Dabei soll der SpaBl an gemein-
samen sportlichen Aktivitidten im Mit-
telpunkt stehen. Jede Staffel besteht
aus drei Personen und muss eine
Schwimmstrecke von 200 Metern,
eine Radstrecke von 10 Kilometern
und eine Laufstrecke von 2,5 Kilome-
tern meistern. Sportbegeisterte Fami-
lien konnen in einer Staffel auch
gegeneinander antreten.

Der Junior-Challenge Roth findet
im Freizeitbad Roth (Friedrich-
Wambsganz-StraBe 2) am 16. Juli von
17.30 bis 22.00 Uhr und tags darauf
von 8.30 bis 15.00 Uhr statt. Ndhere
Informationen und Anmeldeunterla-
gen gibt es unter www.junior-chal-
lenge-roth.de.

NZ verlost
Familientickets

Sportliche Leser aufgepasst: Fiir
die Familienstaffel in Roth verlost die
NZ drei Tickets. Wer das Flair von
Roth schnuppern will, ruft heute zwi-
schen 14.00 und 14.15 Uhr unter der
2 0911/23512010 an. BB

Auch die Jiingsten durfen mitmachen:
Der SpaB steht bei der Familienstaffel
ganz oben. Foto: Junior-Challenge Roth




